Wptyw czytania na rozw@j dzieci i mtodziezy.
Drodzy Rodzice!

Czytanie ksigzek sprawia wiele przyjemnosci. Wie to kazdy, kto nie wyobraza sobie chocéby
dnia bez lektury. Czytanie ma wiele zalet. Ksigzki mogg znaczgco zmienié zycie i nas samych,
oczywiscie na lepsze.

Czytacé powinny nie tylko dzieci, ale to wtasnie w pierwszych latach zycia najlepiej jest
wyrabiac¢ w sobie nawyki, w tym nawyk czytania. Jesli sami jesteSmy przekonani o zaletach
czytelnictwa, uswiadommy tez o tym swoje dzieci. Jesli natomiast sami bardzo rzadko
siegamy po jakakolwiek ksigzke, zapoznajmy sie argumentami za tym, ze czytanie
faktycznie ma sens.

Zalety czytania ksigzek:

1. Wzbogacanie stownictwa i sprawnosci jezykowej

2. Poszerzanie Swiadomosci o Swiecie

3. Rozwijanie fantazji

4. Zdobywanie wiedzy

5. Wptyw na umiejetnos¢ precyzyjnego wyrazania uczuc

6. Relaks - ksigzka bawi, motywuje, uswiadamia

7. Pobudza do myslenia

8. Poznanie dobra i zta, moralnosci

9. Lepsze zrozumienie zawitej, nie zawsze jednoznacznej rzeczywistosci
10. Uswiadomienie sobie ztozonosci wielu kwestii

11. Wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci

12. Uczenie sie tolerowania odmiennosci

13. Przezwyciezanie trudow samotnosci - ksigzka moze by¢ naszym przyjacielem

w smutku
14. Poznawanie swojego dziedzictwa kulturowego
15. Budowanie silnych wiezi miedzy pokoleniami
16. Lepsza pamie¢ w sedziwym wieku
17. Zachowanie moézgu w dobrej kondycji przez dtugie lata

Pragniemy zacheci¢ Panstwa do gtosnego czytania mtodszym dzieciom. Od Was
w najwiekszym stopniu zalezy pomysina przysztos¢ Waszego dziecka. Jesli chcecie, by Wasze
dziecko byto madre i odnosito sukcesy w szkole oraz w zyciu, codziennie czytajcie mu gtosno
przez 15 minut! Glosne czytanie jest proste, bezptatne i dzieci je uwielbiajg!
Sprébujmy  poswieci¢ troche czasu naszym pociechomiksigzce. Badimyz nimi,
poznawajmy je i razem odkrywajmy piekno literatury.

Wystarczy 15 minut czytania kazdego dnia, by dziecko stato sie bardziej pogodne
i Smiate, wrazliwe i ciekawe swiata. Wspolne czytanie to takze bliski kontakt z mamg i tatg,
dajacy dziecku poczucie bezpieczenstwa.



Dzieci, ktérym czytano i ktére pdzniej czytajg samodzielnie potrafiag madrzej mysled,
majg wiekszg wiedze, podejmujg lepsze decyzje, zwykle radzg sobie w zyciu, w szkole
i W pdzZniejszej pracy. Czesciej tez, jako juz starsze dzieci czy mtodziez samodzielnie siegajg po
ksigzke, by w ten sposdb spedzi¢ wolny czas.

Zapraszamy wszystkie dzieci do korzystania z biblioteki szkolnej, ktéra posiada bogate
zbiory ksigzek przeznaczonych dla Waszych dzieci. Obecnie wzbogacilismy sie o 850 ksigzek
zakupionych za fundusze pozyskane z Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa. S3 to
ksigzki dla réznych grup wiekowych i kazdy chetny uczen znajdzie co$ dla siebie. W zwigzku z
tym, ze klasy starsze uczg sie w budynku B, czes¢ ksiegozbioru zostata tam przekazana.

W najblizszych dniach odbedzie sie tez wystawa nowych ksigzek w bibliotece, na
ktdrg zaprosimy wszystkich uczniéw wraz z nauczycielami. Zapraszamy réwniez rodzicow.

Rodzicow takze prosimy o zachecanie dzieci do korzystania z biblioteki w sposéb
rozsadny. Prosimy o zwrdcenie uwagi, czy dziecko oddaje ksigzke do biblioteki dopiero po
jej przeczytaniu. Niewazine, czy to bedzie po dwdch dniach, czy dwdch tygodniach.
Rozmawiajcie z dzie¢mi o ksigzkach, ktdre przeczytaty.

Zachecamy réwniez Panstwa do czytania i liczymy na wspotprace z biblioteka szkolna.
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Fragmenty tekstow zaczerpnieto ze strony www.calapolskaczytadzieciom.pl oraz polki.pl.



