PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej nr 24 im. Powstanicow Slaskich w Rudzie Slaskiej

rok szkolny 2026/2027

., Wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, psychicznej,
spolecznej i aksjologicznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu
profilaktyki dzieci i mtodziezy.”



I. PODSTAWA PRAWNA [ DOKUMENTY STANOWIACE PODSTAWE PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 24 im. Powstancow Slaskich w
Rudzie Slaskiej opracowano w szczegdlnosci na podstawie:

l.

ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (tekst jednolity: Dz.U. z 2026 r.
poz. 820 ze zm.), w szczegdlnosci art. 26 oraz art. 84;

rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (tekst jednolity: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449);

ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (tekst jednolity: Dz.U. z 2026 r. poz. 110), w zakresie
dotyczacym Standardéw Ochrony Matoletnich.

Przy opracowaniu programu uwzgl¢dniono rowniez:

diagnoze czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka na rok szkolny 2026/2027;
Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 24;
wyniki ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich za rok szkolny 2025/2026;
Statut Szkoty;

Plan Pracy Zespotu ds. Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej na rok szkolny
2026/2027,;

podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027;
wnioski wynikajace z biezace] analizy sytuacji wychowawczej, opiekunczej 1
profilaktycznej szkoty.

II. ZALOZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi podstawe systemowych dziatan szkoty
ukierunkowanych na wspieranie ucznia w osigganiu dojrzatosci:

fizycznej — zwigzanej ze zdrowym stylem zycia 1 podejmowaniem zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej — obejmujacej rozwdj emocjonalny, poznawczy, poczucie wlasnej wartosci,
sprawczo$¢ oraz umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

spotecznej — zwigzanej z budowaniem prawidlowych relacji, odpowiedzialno$cia,
wspotpracg 1 pelnieniem konstruktywnych 16l spotecznych;

aksjologicznej — obejmujacej rozwijanie stabilnego systemu warto$ci, szacunku wobec
drugiego cztowieka, odpowiedzialnosci i poczucia sensu zycia.

Dziatania wychowawcze skierowane sg do wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania profilaktyczne obejmuja ucznidéw, rodzicow/opiekundéw prawnych oraz nauczycieli i
innych pracownikéw szkoly 1 sg realizowane odpowiednio na poziomie:



profilaktyki uniwersalnej — skierowanej do wszystkich uczniéw;

profilaktyki selektywnej — skierowanej do ucznidow lub grup znajdujacych si¢ w sytuacji
podwyzszonego ryzyka;

profilaktyki wskazujacej — skierowanej do uczniéw, u ktorych rozpoznano pierwsze
objawy zachowan ryzykownych lub inne trudnosci wymagajace indywidualnego
wsparcia.

III. PODSTAWA DIAGNOSTYCZNA PROGRAMU

Program zostal opracowany na podstawie diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka
na rok szkolny 2026/2027.

W diagnozie wykorzystano m.in.:

wyniki ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich;

ankiety przeprowadzone wsrod 193 ucznidéw, 65 pracownikow i 40 rodzicéw/opiekunow
prawnych;

informacje o podejmowanych interwencjach;

obserwacje nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow;

dokumentacje pedagogdw 1 psychologa;

analize sytuacji wychowawczej szkoty;

wczesniejsze wyniki diagnoz dotyczacych korzystania z technologii, zachowan
ryzykownych 1 uzywania substancji.

Najwazniejsze rozpoznane czynniki chronigce

Do gtownych czynnikow chronigcych naleza:

wysoki poziom wiedzy ucznidow dotyczacej roznych form przemocy, ochrony wizerunku
oraz prawa do bezpieczenstwa i szacunku;

bardzo dobra znajomos¢ przez ucznidw oséb, do ktérych moga zwroci¢ si¢ po pomoc;

wysoki poziom przygotowania pracownikoéw do rozpoznawania i zglaszania sytuacji
krzywdzenia;

funkcjonujace w szkole procedury interwencyjne i ich praktyczne stosowanie;
dziatania dotyczace przemocy, cyberprzemocy i bezpieczenstwa w Internecie;
dostgpnos¢ pedagogdow, psychologa, wychowawcow i1 innych osob wspierajacych;
wspoOltpraca szkoty z rodzicami 1 instytucjami zewnetrznymi;

aktywno$¢ fizyczna, rozwijanie zainteresowan i mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach
dodatkowych;

dziatalno$¢ wolontariacka 1 inne formy aktywnos$ci prospotecznej;

mozliwo$¢ korzystania przez ucznidow z roéznorodnych form pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.



Najwazniejsze rozpoznane czynniki ryzyka

Za najistotniejsze czynniki ryzyka uznano:

wystepowanie przypadkéw przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;

wystepowanie sytuacji wymagajacych interwencji zwiazanych z krzywdzeniem dziecka,
w tym przemoca domowa;

ryzyko nadmiernego korzystania z urzadzen cyfrowych i uzaleznien behawioralnych;

zagrozenia zwigzane z hejtem, publikowaniem wizerunku oraz nieodpowiedzialnym
korzystaniem z Internetu;

mozliwo$¢ wystepowania presji rowiesniczej i zachowan zwigzanych z uzywkami;
ryzyko kontaktu z alkoholem, nikotyna, substancjami psychoaktywnymi, $rodkami
zastepczymi oraz nowymi substancjami psychoaktywnymi;

trudnosci emocjonalne, konflikty rowiesnicze, stres i problemy w zakresie regulacji
emocji;

niewystarczajacg rozpoznawalno$¢ wsrod czesci uczniow samej nazwy i celu Standardow
Ochrony Maloletnich;

potrzebe zwigkszenia wiedzy rodzicow o konkretnych dziataniach profilaktycznych
szkoty;

ograniczony udziat rodzicow w badaniach diagnostycznych i ankietowych.

IV. PRIORYTETOWE OBSZARY DZIALAN W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

Na podstawie diagnozy oraz aktualnych kierunkow polityki o§wiatowej panstwa za priorytetowe

uznaje si¢:

1. przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;

2. ochrong zdrowia psychicznego oraz rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych;

3. profilaktyke uzaleznien behawioralnych i zachowan ryzykownych;

4. profilaktyke uzywania substancji psychoaktywnych;

5. rozwijanie higieny cyfrowej i bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sztucznej
inteligencji;

6. wzmacnianie znajomos$ci Standardéw Ochrony Matoletnich,;

7. promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci fizycznej i umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy;

8. rozwijanie postaw  prospolecznych, obywatelskich 1 odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wilasne i innych;

9. wzmacnianie wspolpracy szkoty z rodzicami;

10. rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznidow 1 zapewnianie odpowiedniego wsparcia;

11. przeciwdzialanie niepowodzeniom szkolnym, nadmiernej absencji 1 wykluczeniu

spotecznemu.



V. CELE PROGRAMU
Cel gtowny

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz tworzenie bezpiecznego, wspierajacego i
sprzyjajacego rozwojowi srodowiska szkolnego poprzez wzmacnianie czynnikoOw chronigcych i
ograniczanie wptywu czynnikow ryzyka.

Cele szczegbotowe
Szkota dazy do:

e zapewnienia uczniom poczucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;

e rozwijania umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji;

e wzmacniania odpornosci psychicznej i umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;

e ksztaltowania prawidtowych relacji rowiesniczych;

e rozwijania empatii, szacunku i odpowiedzialnosci;

e przeciwdziatania przemocy, cyberprzemocy i innym formom krzywdzenia;

e ksztaltowania umiejetnosci szukania i przyjmowania pomocy;

e zapobiegania uzaleznieniom oraz innym zachowaniom ryzykownym,;

e ksztaltowania zdrowych nawykow 1 promowania aktywnosci fizyczne;;

e rozwijania odpowiedzialnego i $wiadomego korzystania z technologii cyfrowych;

e wzmacniania kompetencji uczniow w zakresie krytycznej oceny informacji oraz
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji;

e rozwijania postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych;

e rozwijania zainteresowan, uzdolnien i poczucia sprawczosci;

e wspierania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

e wspierania uczniow znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej;

e rozwijania wspotpracy z rodzicami;

e zwigkszania kompetencji wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli oraz rodzicow.

VI. SYLWETKA ABSOLWENTA
Absolwent Szkoty Podstawowej nr 24:

jest Swiadomy siebie

e 7zna swoje mocne strony i ograniczenia;

e potrafi rozpoznawaé oraz wyraza¢ emocje;

e potrafi zwrdci¢ si¢ o pomoc;

e podejmuje odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje 1 zachowanie;
jest samodzielny 1 sprawczy

e potrafi wyznacza¢ sobie cele;
e nie zniechgca si¢ fatwo trudnos$ciami;



e podejmuje decyzje w sposob odpowiedzialny;

e potrafi przeciwstawic si¢ presji grupy;

dba o zdrowie i bezpieczenstwo

e 7zna podstawowe zasady zdrowego stylu zycia;

e rozumie zagrozenia wynikajace z uzywania substancji psychoaktywnych,;

e potrafi reagowac w sytuacji zagrozenia;

¢ zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;

buduje prawidtowe relacje

e szanuje godnos¢ 1 prawa innych;

e nie akceptuje przemocy i dyskryminacji,

e potrafi wspotpracowac;

korzysta z technologii w sposob swiadomy i odpowiedzialny;

e podejmuje proby konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

potrafi przyja¢ perspektywe drugiego cztowieka;

jest odpowiedzialnym czlonkiem spotecznosci

e znai szanuje tradycje regionalne i narodowe;

e wykazuje postawy obywatelskie i prospoleczne;

e angazuje si¢ w zycie szkoty 1 §rodowiska;

e szanuje roznorodnosc¢;

e jest gotowy do niesienia pomocy innym.

VII. GLOWNE ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI

Obszar Gléwne dzialania Realizatorzy Termin
1. Bezpieczenstwo i | zajecia dotyczace przemocy fizycznej, wychowawcy, caty rok
przeciwdziatanie psychicznej, relacyjnej i pedagodzy,
przemocy cyberprzemocy; rozwijanie umiej¢tnosci | psycholog,
reagowania na krzywdzenie; mediacje i | koordynator ds.
interwencje; monitorowanie sytuacji bezpieczenstwa,
wychowaweczej; wspotpraca ze stuzbami | nauczyciele,
1 instytucjami dyrekcja
2. Standardy przypomnienie uczniom nazwy, celu i dyrekcja, caly rok
Ochrony Matoletnich | zasad SOM; informowanie, gdzie koordynator
szuka¢ pomocy; dziatania dla rodzicow; | SOM, pedagodzy,
przypominanie procedur pracownikom; | psycholog,
reagowanie na zgloszenia; wychowawcy
opracowywanie plandw wsparcia w
razie ujawnienia krzywdzenia
3. Zdrowie zajgcia dotyczace emocji, stresu i psycholog, caty rok
psychiczne i sposobow radzenia sobie z pedagodzy,
kompetencje trudnosciami; rozwijanie empatii i wychowawcy,




Obszar Glowne dzialania Realizatorzy Termin
emocjonalne umiejetnosci spotecznych; nauczyciele

rozpoznawanie sygnatow kryzysu

psychicznego; indywidualna pomoc

uczniom; kierowanie do specjalistow
4. Relacje zajecia integracyjne, rozwijanie wychowawcy, szczegoblnie IX
rowiesnicze i wspotpracy, przeciwdziatanie pedagodzy, —X, nastgpnie
integracja wykluczeniu; dziatania adaptacyjne dla | psycholog wg potrzeb

ucznidéw rozpoczynajacych nauke lub

zmieniajacych szkole; wsparcie uczniow

z do$wiadczeniem migracyjnym
5. Higiena cyfrowai | edukacja dotyczaca bezpiecznego nauczyciele, caty rok
cyberbezpieczenstwo | korzystania z Internetu, cyberprzemocy, | wychowawcy,

hejtu, ochrony wizerunku i danych; pedagodzy,

aktywnos$¢ off-line; krytyczna analiza psycholog,

informacji; odpowiedzialne korzystanie | koordynator ds.

ze sztucznej inteligencji bezpieczenstwa
6. Profilaktyka edukacja dotyczaca alkoholu, nikotyny, | pedagodzy, caty rok
uzaleznien i substancji psychotropowych, srodkoéw psycholog,
zachowan zastepczych i nowych substancji wychowawcy,
ryzykownych psychoaktywnych; profilaktyka specjalisci i

uzaleznien behawioralnych; instytucje

ksztaltowanie umiej¢tno$ci odmawiania | zewnetrzne

i radzenia sobie z presja; przekazywanie

informacji o miejscach pomocy
7. Zdrowie i promowanie aktywnosci ruchowej, snu, | nauczyciele, caty rok
aktywnos¢ fizyczna zdrowego odzywiania i odpoczynku; nauczyciele WF,

dziatania prozdrowotne; edukacja pielegniarka,

dotyczaca pierwszej pomocy; udziat w | wychowawcy,

akcjach i przedsiewzigciach pedagodzy

promujacych zdrowie
8. Postawy dziatania patriotyczne i regionalne; nauczyciele, caty rok
obywatelskie i edukacja dotyczaca praw i obowigzkow; | wychowawcy,
prospolteczne samorzadnos¢ uczniowska; wolontariat; | opiekun SU,

rozwijanie odpowiedzialnosci za koordynator

bezpieczenstwo wiasne i innych wolontariatu
9. Wspieranie nauki i | monitorowanie frekwencji i postepow; wychowawcy, caly rok
przeciwdzialanie rozpoznawanie trudnosci; nauczyciele,
niepowodzeniom organizowanie PPP; wspoélpraca z pedagodzy,
szkolnym rodzicami; dostosowanie wsparcia do pedagog

potrzeb ucznia; dziatania wobec specjalny,

uczniow zagrozonych niepowodzeniem | psycholog,

szkolnym dyrekcja
10. Wspieranie rozpoznawanie potrzeb i barier; pomoc | pedagog caly rok
uczniow ze psychologiczno-pedagogiczna; specjalny,
specjalnymi realizacja zalecen opinii i orzeczen; pedagodzy,
potrzebami dziatania integracyjne; zapewnianie psycholog,
edukacyjnymi mozliwosci pelnego uczestnictwa w nauczyciele,




Obszar Glowne dzialania Realizatorzy Termin
zyciu szkoty wychowawcy
11. Rozwijanie zajecia dodatkowe, projekty, konkursy, | nauczyciele, caty rok
zainteresowan i przedsigwzigcia sportowe, artystyczne i | wychowawcy,
mocnych stron spoteczne; wzmacnianie poczucia specjalisci
sukcesu i sprawczosci
12. Wspdlpraca z konsultacje, zebrania, materiaty wychowawcy, caty rok
rodzicami edukacyjne; edukacja dotyczaca pedagodzy,
zdrowia psychicznego, bezpieczenstwa, | psycholog,
uzaleznien i higieny cyfrowe;j; dyrekcja,
informowanie o dziataniach szkoty i specjalisci
mozliwosciach uzyskania pomocy
13. Wspieranie konsultacje, materiaty, szkolenia; dyrekcja, caly rok
kompetencji przypominanie procedur; wzmacnianie | pedagodzy,
nauczycieli kompetencji w zakresie reagowaniana | pedagog
przemoc, zachowania ryzykowne i specjalny,
kryzysy psychiczne psycholog,
specjalisci
14. Doradztwo rozpoznawanie zainteresowan i doradca caly rok,
edukacyjno- predyspozycji; poznawanie zawodoéw i | zawodowy, szczegolnie 11
zawodowe $ciezek ksztalcenia; indywidualne wychowawcy, potrocze
konsultacje; Gietda Szkét i inne pedagodzy

przedsigwzigcia

VIII. FORMY REALIZACJI PROGRAMU

Dziatania moga by¢ realizowane m.in. poprzez:

e zajecia z wychowawcg;

e zajecia edukacyijne;

e zajecia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e konsultacje indywidualne;

e warsztaty 1 treningi umiejetnosci;

e projekty edukacyjne;

e akcje 1 kampanie profilaktyczne;

e spotkania ze specjalistami;

e konkursy;

e dziatania sportowe, artystyczne i integracyjne;

e dziatania Samorzadu Uczniowskiego i Szkolnego Kota Wolontariatu;

e wspoOlprace z instytucjami zewnetrznymi;

e materialy edukacyjne przekazywane uczniom i rodzicom,;

e dzialania realizowane w ramach Szkolnego Tygodnia Profilaktyki;




przedsigwzigcia realizowane w ramach projektu ,,Edukacyjna Rewolucja w Rudzie
Slaskiej”, jezeli wspieraja cele Programu.

IX. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI

W zalezno$ci od potrzeb szkota wspotpracuje w szczegdlnosci z:

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Rudzie Slaskiej oraz poradniami
specjalistycznymi;

Centrum Ustug Spotecznych;

Osrodkiem Interwencji Kryzysowej;

placowkami ochrony zdrowia psychicznego i leczenia uzaleznien;

Policja;

Straza Miejska;

Sadem Rejonowym i kuratorami sagdowymi;

jednostkami Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j;

organizacjami pozarzagdowymi;

instytucjami kultury, sportu i podmiotami dziatajagcymi na rzecz dzieci i rodzin.

Wspélpraca podejmowana jest odpowiednio do rozpoznanych potrzeb ucznia, rodziny i
srodowiska szkolnego.

X. ZADANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW

Dyrektor szkoty

tworzy warunki do realizacji programu;

koordynuje wspotprace osob 1 podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje;
zapewnia organizacj¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

reaguje na sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu uczniéw zgodnie z kompetencjami.

Wychowawcy i nauczyciele

realizujg tresci wychowawecze 1 profilaktyczne podczas biezacej pracy;
rozpoznajg potrzeby i trudnosci uczniow;

buduja bezpieczny klimat klasy;

wspoOtpracuja z rodzicami i specjalistami;

reaguja na sytuacje zagrozenia i zachowania ryzykowne.

Pedagodzy, pedagog specjalny i psycholog

prowadza diagnozg i dziatania pomocowe;
udzielajg uczniom 1 rodzicom konsultacji;
wspierajg nauczycieli;



e realizujg dzialania profilaktyczne;
e podejmuja dziatania interwencyjne;
e wspolpracuja z instytucjami zewngetrznymi.
Rodzice
e wspoOlpracuja ze szkolg w procesie wychowania;
e przekazuja informacje istotne dla bezpieczenstwa i funkcjonowania dziecka;

e uczestnicza w konsultacjach i dziataniach profilaktycznych;
e wspieraja dziecko w przestrzeganiu zasad oraz rozwijaniu zdrowych nawykow.

Uczniowie

e wspoOttworza bezpieczne srodowisko szkolne;

e przestrzegaja zasad wspotzycia spotecznego;

e szanujg prawa i godnos$¢ innych;

e reaguja na krzywdzenie oraz zglaszaja sytuacje wymagajace pomocy;

e uczestnicza w dziataniach wychowawczych, profilaktycznych, spotecznych i
wolontariackich.

XI. EWALUACJA PROGRAMU
Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest systematycznie monitorowana.
Zrodtami informacji sg w szczegdlnoscei:

e obserwacje nauczycieli i specjalistow;

e rozmowy z uczniami i rodzicami;

e analiza frekwencji i1 sytuacji wychowawczych;

e analiza zdarzen zwigzanych z przemoca, cyberprzemoca i innymi zagrozeniami;
¢ analiza dokumentacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j;

e wyniki ankiet;

e informacje dotyczace realizacji Standardow Ochrony Matoletnich;

e sprawozdania z dzialan profilaktycznych 1 wychowawczych;

¢ informacje uzyskane od instytucji wspotpracujacych ze szkota.

Po zakonczeniu roku szkolnego wyniki monitorowania i ewaluacji wykorzystywane sg do
przeprowadzenia kolejnej diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka oraz do
opracowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na kolejny rok szkolny.

Szczegoblnej analizie podlegaé beda:

1. wystepowanie przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;

2. dobrostan psychiczny uczniow;

3. korzystanie przez uczniow z technologii cyfrowych;

4. zachowania ryzykowne i zagrozenia zwigzane z uzywkami;



® N

znajomo$¢ sposobow uzyskania pomocy;

skutecznos¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych;

wspotpraca z rodzicami,

realizacja rekomendacji wynikajacych z ewaluacji Standardow Ochrony Matloletnich.

XII. PLANY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE KLAS

Wychowawcy klas opracowuja plany pracy wychowawczo-profilaktycznej uwzgledniajace:

cele 1 zatozenia niniejszego Programu;

wyniki diagnozy czynnikow chronigcych i1 czynnikow ryzyka;
specyfike 1 aktualne potrzeby zespotu klasowego;

biezace problemy wychowawcze;

aktualne kierunki polityki o§wiatowej panstwa.

Plany klasowe moga stanowi¢ Zatacznik nr 1 do Programu.

XIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

Program ma charakter otwarty. W przypadku pojawienia si¢ nowych zagrozen lub istotnej
zmiany potrzeb spotecznosci szkolnej dziatania moga by¢ modyfikowane w trakcie roku

szkolnego.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 zostat opracowany na
podstawie wynikow corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidw, czynnikow chronigcych

oraz czynnikow ryzyka.

Program zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng.

Ruda Slaska, dnia .................cooeeiinnn.., 2026 1.

Rada Rodzicow:
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