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LATO NA SLASKU - Pélkolonie w Rudzie Slaskiej 2020

Biuro Podrézy INDEX jest Slaskim touroperatorem o ugruntowanej pozycji na rynku turystycznym. Juz od 25 lat
organizuje wycieczki szkolne, kolonie oraz obozy dla dzieci i mlodziezy.

W tym roku Biuro Podrézy INDEX pragnie takze zaprosi¢ na polkolonie organizowane na terenie Szkoly
Podstawowej nr 24 przy ul. ksiedza Pawla Lexa 3 w Rudzie Slaskiej.

W czasie Polkolonii z Indexem uczestnicy beda mogli w bezpiecznej atmosferze nie tylko wesolo spedzi¢ czas na
wspdlnych grach i zabawach, ale takze poszerzy¢ swoja wiedze z zakresu przyrody (poprzez zajecie edukacyjne i
wycieczki gorskie) oraz zdoby¢ nowe umiejetnosci np. z dziedziny sztuki przetrwania w trudnym terenie.

Dzieki dostepowi do sali gimnastycznej i boiska mozemy zapewni¢ dzieciom dostep do niezbednej aktywnosci
ruchowej niezaleznie od warunkéw pogodowych.

Miejsce: Ruda Slaska, ul. ksiedza Pawta Lexa 3, Szkota Podstawowa nr 24
Wiek uczestnikow: 7 - 15 lat

Cena: 529-7z1+esebe -~ PROMOCJA 499 Z1. / OSOBE

W cenie:

- wyzywienie ($niadanie i obiad z deserem, podczas wycieczki suchy prowiant lub ognisko z kietbaskami), do positkow
podawana bedzie herbata lub kompot. Pomigdzy positkami woda zrédlana.

- opieka — osoby z wymaganymi przez polskie prawo uprawnieniami (sg to wychowawcy po odpowiednim przeszkoleniu
i z doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mtodzieza lub czynni nauczyciele) zatwierdzone przez Kuratorium Os$wiaty.

- trzy razy w tygodniu zajecia na sali gimnastycznej lub boisku szkolnym

- zajecia tematyczne przygotowane przez specjalistéw w danej dziedzinie — podstawy survivalu, geografia w
praktyce, czas na planszowki

- gry i zabawy pod okiem do$§wiadczonych wychowawcow

- dwie wycieczki autokarowe (zaleznie od wybranego turnusu: Pszczyna i zagroda Zubréw, Beskid Zywiecki - Hala
Boracza, Beskid Maty - Magurka, Jura Krakowsko-Czgstochowska). W przypadku braku mozliwosci organizacji
wycieczek autokarowych spowodowany przez utrzymujacy si¢ stan epidemiczny, zapewniamy uczestnikom ciekawe i
atrakcyjne zajecia na miejscu w danym obiekcie oraz na salach gimnastycznych.

- ubezpieczenie NNW na czas trwania polkolonii

Zapisy i dodatkowe informacje na www.indexpolska.com.pl/kolonie_obozy/polkolonie

Promocje:

Dla kazdego uczestnika bon na 50 zl (wazny przez 12 m-c) do wykorzystania na wycieczki, kolonie i obozy
mlodziezowe organizowane przez Biuro Podrozy Index oraz dodatkowo:

Znizka 30 z}* przy wykupieniu kolejnego turnusu
Znizka 30 z}* dla rodzenstwa (dotyczy drugiego i kolejnego dziecka)
Honorujemy Karte Duzej Rodziny* — znizka 10% na kazde dziecko

* - znizki nie sumujg si¢
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Terminy turnuséw (caly lipiec i polowa sierpnia 2020):

06.07 - 10.07.2020

13.07 - 17.07.2020

20.07 —24.07.2020

27.07 -31.07.2020

03.08 — 07.08.2020

10.08 — 14.08.2020

Wyzywienie:

Sniadania - np. kanapki z szynkg, serem, twarozkiem.

Obiad — np. panierowana pier$ z kurczaka, ziemniaki i surowka.

Deser — np. owoc, jogurt lub galaretka.

Do positkow podawana bedzie herbata lub kompot. Pomiedzy positkami woda Zrodlana.
Wyzywienie podczas wycieczki w postaci ogniska z kietbaskami lub w formie suchego prowiantu.
Kadra:

Opieke nad dzie¢mi sprawujg wytgcznie osoby z wymaganymi przez polskie prawo uprawnieniami (sg to wychowawcy
po odpowiednim przeszkoleniu i z dos§wiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mlodziezg lub czynni nauczyciele). Poniewaz
wiemy jak wazna jest dobra kadra, Waszymi dzie¢mi opiekowac si¢ beda wychowawcy zaangazowani, z pasja i
pomystami.

Kuratorium:

Kazda potkolonia jest zgtaszana i zatwierdzana przez odpowiednie Kuratorium Os$wiaty. Zgodnie z nowa ustawg z dnia
11 wrzesnia 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty od kwietnia 2016 roku kuratoria nie bedg wydawac
potwierdzenia zgloszen w formie papierowej, beda one dostgpne jedynie w formie elektroniczne;.

Gwarancja bezpieczenstwa:

W przypadku przedluzenia si¢ stanu epidemicznego spowodowanego przez COVID-19 i braku mezliwosci
organizacji polkolonii, Biuro Podrézy Index zwraca cala wplacona kwote w ciagu 7 dni!

Ramowy plan dnia:
poniedzialek / Sroda / pigtek

07:30 — 08:00 przyprowadzanie dzieci

08:00 — 08:30 $niadanie

08:30 — 10:00 zajecia w grupach (zajecia tematyczne, kazdego dnia inne: podstawy survivalu, geografia w praktyce,
czas na planszowki)

10:00 — 12:00 zajecia na sali gimnastycznej lub boisku (konieczne obuwie zmienne)

12:00 — 13:00 obiad+deser

13:00 — 14:30 zajecia w grupach (zajecia tematyczne, kazdego dnia inne: podstawy survivalu, geografia w praktyce,
czas na planszowki)

14:30 — 16:00 zajecia w grupach (zajegcia tematyczne, kazdego dnia inne: podstawy survivalu, geografia w praktyce,
czas na planszowki)

16:00 — 16:30 odbiodr dzieci

wtorek / czwartek

07:30 — 08:00 przyprowadzanie dzieci

08:00 — 08:30 $niadanie

08:30 — 16:00 wycieczka autokarowa zaleznie od wybranego turnusu: Pszczyna i zagroda Zubréw, Beskid Zywiecki -
Hala Boracza, Beskid Maty - Magurka, Jura Krakowsko-Czgstochowska (Dolinki Podkrakowskie),
wyzywienie podczas wycieczki w postaci ogniska z kietbaskami lub w formie suchego prowiantu.

16:00 — 16:30 odbior dzieci

Plan dnia mozZe ulega¢ niewielkim zmianom, natomiast godziny rozpoczynania i konczenia zaje¢¢ (08:00 i 16:00) nie

ulegng zmianie.



